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RETIFICACAO DO CONTEUDO PROGRAMATICO
ANEXO Il - DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS

CONHECIMENTO COMUM PARA TODAS AS ESPECIALIDADES

ATUALIDADES E GEOPOLITICA

Nocbes gerais sobre Histdria, Cultura, Geografia e Turismo, bem como, a vida econdmica, social,
cultural, esportiva, politica, tecnolégica, relacdes exteriores, seguranca, meio ambiente e ecologia, com
suas vinculagdes histérico-geograficas em nivel municipal, estadual, nacional e internacional;

SUS E SAUDE COLETIVA

Constituicdo Federal de 1988 (artigos 196 a 200). Lei 8.080 - Lei Organica da Saude. Lei 8.142 - dispde
sobre a participacdo da comunidade na gestdo do sistema Unico de saude (SUS) e sobre as
transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da salude e d& outras providéncias.
Lei complementar n°. 141/2012 (Conversédo em Lei da EC 29). RMA Operacional Basica — NOB 1991,
1993 e 1996. Norma Operacional de Assisténcia a Saude — NOAS 2001 e 2002. Portaria n°. 399/GM —
divulga o pacto pela saude — consolidagdo do SUS e aprova as diretrizes operacionais do referido
pacto. Portaria n°® 699/GM — regulamenta as diretrizes operacionais dos bpactos pela vida e de gestao.
Decreto 7.508 regulamenta a lei no 8.080, de 19 de setembro de 1990, para dispor sobre a organizacao
do Sistema Unico de Saude - SUS, o planejamento da salde, a assisténcia a salde e a articulagdo
interfederativa, e da outras providéncias. Resolugédo n° 4 — dispBe sobre a pactuacéo tripartite acerca
das regras relativas as responsabilidades sanitarias no ambito do sistema Unico de saude (sus), para
fins de transicdo entre os processos operacionais do pacto pela salde e a sistemética do contrato
organizativo da acdo publica da saude (COAP). Portaria n° 4.279 — estabelece diretrizes para a
organizacdo da rede de atencdo a salde no ambito do sistema Unico de saude (sus). Politica Nacional
de promocdo de saude (2010). Politica Nacional de Humanizagdo — Humanizasus (2004). Politica
nacional de atencdo béasica — PNAB (2012 e 2017). Portaria n°® 1.654/GM/MS — institui, no &mbito do
sus, o programa nacional de melhoria do acesso e da qualidade da atencgdo basica (PMAQ- AB) e o
incentivo financeiro do PMAQ-AB, denominado componente de qualidade do piso de atencao béasica
variavel - PAB variavel. Portaria n® 825 - redefine a aten¢do domiciliar no Ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e atualiza as equipes habilitadas. Portaria n° 3.124, de 28 de dezembro de 2012 —
redefine os parametros de vinculagdo dos nucleos de apoio a sadde da familia (NASF), modalidades 1 e
2 as equipes saude da familia e/ou equipes de atencdo basica para populacdes especificas, cria a
modalidade NASF 3, e da outras providéncias. Pactos pela salde: pacto pela vida, pacto em defesa do
sus e de gestdo. Portaria n°. 648/GM — Estratégia do programa salde da familia. Portaria n°® 154 —
criacdo do NASF. Nucleo de apoio a saude da familia. Redes de atencdo a saude. Clinica ampliada
equipe de referéncia e projeto terapéutico singular. Epidemiologia. Plano de a¢8es estratégicas para o
enfrentamento das doencgas crénicas ndo transmissiveis no brasil, 2011 a 2022. Portaria GM/MS n°
1.996, de 20 de agosto de 2007 que dispBe sobre as diretrizes para a implementacdo da politica
nacional de educacdo permanente em saude. Emenda Constitucional n° 95, de 15 de dezembro de
2016. Contexto atual do SUS. Politicas nacionais de salde mental e sobre drogas. Politica nacional de
atencédo integral a salde da mulher. Compreensao da atuagdo profissional dentro da area de inscricao.
Programa previne brasil.
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RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM ATENCAO BASICA

EDUCACAO FiSICA

Atividade Fisica na Prevencédo e Promocao da Saude. Responsabilidades na Prevencdo em Promocéao
da Saude. A estratégia do sujeito coletivo na Prevencdo e Promocéo da Salde. Eixos tematicos e de
atuacdo na Prevencdo e Promocdo da Saulde. Responsabilidades do Sistema CONFEF/CREFS.
Principais Declaracdes, Cartas, Concluses e Agendas referentes a Salde. Atividade Fisica:
recomendacbes e beneficios. Doencas Crbnicas Ndo Transmissiveis (DCNTs): atuacdo direta do
Profissional de Educacéo Fisica. Atuacdo do Profissional de Educacéo Fisica na Estratégia de Salde
da Familia. Atividade Fisica nas diversas faixas-etarias. Praticas pedagégicas em Atencdo Basica a
Saude. Tecnologias para abordagem ao individuo, familia e comunidade. Educacéo Fisica Adaptada no
contexto terapéutico. Técnicas de Avaliacdo Fisica. Higiene e Socorros de Urgéncia. Abordagem
cardiovascular na pratica de atividade fisica — riscos e beneficios. Ginastica Laboral — definigao, tipos,
beneficios e condutas basicas do Profissional de Educacédo Fisica na Ginastica Laboral.

ENFERMAGEM

Sistema Unico de Saude. Politica Nacional de Atencdo Basica. Politica Nacional de Promocgédo da
Saude. Politica Nacional de Humanizacdo. Salde da Crianca. Saude da Mulher. Saude do Adulto.
Saldde do ldoso. Acolhimento a Demanda Espontdnea. Atencdo Domiciliar. Estratégia Saude da
Familia. Nucleo de Apoio a Salde da Familia. Vigilancia em Saude. Doencas Transmissiveis. Doencas
e Agravos ndo transmissiveis. Doencas e condi¢gdes Crodnicas. Programa Nacional de Imunizacao.
Epidemiologia. Vigilancia Epidemioldgica. Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem.
Procedimentos e Técnicas de Enfermagem. Legislacdo e Etica Profissional. Atencdo Psicossocial.
Salde e questBes de Género. Teorias de enfermagem. Teorias do processo salde-doencga.

FISIOTERAPIA

Conhecimentos técnicos inerentes a fisioterapia no contexto da Saude Coletiva. Atuacdo do
fisioterapeuta nos Nucleos de Apoio a Saude da Familia - NASF. Atencdo a saude da populacdo nos
diferentes ciclos de vida. Procedimentos de avaliagdo, diagndstico cinético-funcional, progndstico e
intervencao fisioterapéutica, visando a promocéo a saude, prevencao de agravos e reabilitacdo. Saude
do Trabalhador. Praticas em Reabilitacdo na Atencdo Priméaria & Saude. Atencdo Domiciliar. Préticas
Int grativas e Complementares. Trabalho em equipe. Atividades em grupo. Educacdo Permanente.
Legislacéo, diretrizes, ferramentas tecnoldgicas e processo de Trabalho do Nasf. Atengdo Saude da
Pessoa com Deficiéncia. Protese, Ortese e Meios Auxiliares de Locomoc&o. Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia. A Fisioterapia e os Modelos assistenciais em saude. Legislagio e Etica do profissional
fisioterapeuta. Atuacgéo fisioterapeutica frente a Pandemia de Covid-19.

NUTRICAO

Avaliacdo nutricional nas diversas faixas etarias. Nutricdo em todos os ciclos de vida. Controle e
prevencao dos distdrbios e caréncias nutricionais. Interpretagdo de Exames Laboratoriais. Promocao da
salde/Prevencéo de doengas e agravos nutricionais. Aspectos nutricionais relacionados ao aleitamento
materno e alimentacdo complementar. Nutricdo nas doencas crénicas nao transmissiveis. Transi¢cao
epidemiolégica e nutricional e seus reflexos na saude. Nutricdo enteral. Politica Nacional de Seguranga
Alimentar e Nutricional (PNSAN). Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo (PNAN). Atuacdo do
Nutricionista em sautde publica. Legislacéo e Etica profissional.

ODONTOLOGIA

Odontologia preventiva: diagndstico e tratamento das doencas bucais, avaliacdo de risco das doencas
bucais, promocdo em saulde bucal; cariologia; microbiologia; assisténcia em salde bucal, recursos
humanos auxiliares; Planejamento, métodos de utilizacdo do flior, educacdo em salde, niveis de
prevencao e aplicacdo, metas da Organizacao Mundial da aiude (OMS); Politica Nacional de Saude
Bucal; Semiologia: diagndstico e tratamento das afeccdes de tecidos moles, lesGes fundamentais,
biopsia e atologia bucal; Radiologia: Técnicas radiograficas, interpretacdo e protecdo radioldgica;
Odontopediatria: abordagem, tratamento, prevencdo e diagnostico; Biosseguranca: controle de
infeccao no trabalho odontoldgico; Urgén ia e Emergéncia em Odontologia; Dentistica Restaur dora:
principios, materiais e técnicas; Urgéncias em Odontologia: diagnéstico e conduta; Terapéutica
medicamentosa em Odontologia; Diagnéstico e tratamento de doencas gengivais e periodontais;
Diagnéstico e tratamento de doencas e doddnticas; Cirurgia e anestesia em Odontologia; Conceito,
classificacéo e tratamento odontoldgico a pacientes com necessidades especiais; Cédigo de Etica.
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PSICOLOGIA

Cadigo de Etica Profissional do Psicologo. Elaboracdo de documentos Psicoldgicos. Diretrizes do
Conselho Federal de Psicologia para avaliacéo psicoldgica. Atribuicdes do Psicélogo no SUS. Interface
Psicologia, Salde e Educacédo. Processos Grupais. Politica Nacional de Atencéo Integral a Salde da
Crianga. Estatuto da Crianga e do Adolescente. Estatuto do Idoso. O trabalho do Psicdlogo junto a
equipe multiprofissional. Saude mental no Nucleo Ampliado de Saude da Familia e Atencdo Basica
(NASF-AB). Praticas profissionais de Psicélogos na Atencédo Primaria a Saude. Psicologia do
desenvolvimento. Teorias da personalidade. Psicoterapia Breve. Técnicas
psicoterapéuticas. Acolhimento. Psicodiagnéstico. Sofrimento Psiquico e Psicopatologia.
Psicofarmacologia basica. Politicas Publicas de Saude Mental. Rede de Atencdo a Saude (RAS) e
Rede de Atencao Psicossocial (RAPS). Saude do Trabalhador. Trabalho em equipe. Clinica Ampliada.
Educacao Permanente. Construcdo Social da Atengdo Primariaem Saude.
Intersetorialidade. Conselho de satde. Controle social e participacao popular. Promoc¢éo da Saude.
Préaticas Integrativas e Complementares em Saude.

RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE MENTAL

ENFERMAGEM

Reforma Psiquiatrica e Luta Antimanicomial. Salde Mental e Atengdo Psicossocial no SUS (conceitos,
definicbes, acdes estratégicas, dispositivos de atencéo). Contexto ético e legal dos cuidados de
enfermagem em Saulde Mental. Atuagdo do enfermeiro em Saldde Mental Psicossocial. Cuidados aos
usuérios que fazem uso de medicacao psicotropica. Transtornos mentais e cuidados de enfermagem.
Teorias de Enfermagem Psiquiatrica. Relacionamento terapéutico entre enfermeiro, usuario, familia.
Contexto biopsicossocial dos cuidados de enfermagem em Salde Mental. Alcool e outras Drogas
(histéria do uso, tipos e usos). Redugé@o de Danos e Abstinéncia. Proibicionismo, Antiproibicionismo e
Guerra as Drogas. Urgéncia e Emergéncia em Saude Mental e Acolhimento & Situacdo de Crise.
Suicidio. Linha de cuidado para atencdo as pessoas com transtornos do espectro do autismo e
suas familias na Rede de Atencdo Psicossocial do SUS. Modelos da préatica psiquiatrica e de saude
mental. Praticas de prevencao e promocdo em saude mental. Trabalho em equipe multiprofissional e
em rede. Trabalho com grupos populacionais e por ciclos de vida. Cidadania e reabilitacdo
psicossocial. Medicalizacéo e atologizagdo da vida. Atencgéo e Clinica Psicossocial. Gestdo Autbnoma
da Medicacdo. Trabalho com familias de usuéarios de alcool e outras drogas, bem como familias de
usudrios com tra storno mental nos trés niveis de atencao. Lei n® 10.216 de 06/04/2001. Conjuntura da
saude mental no Brasil contemporaneo. Saude por ciclos de vida e de grupos especificos (LGBT,
Populacdo em Situacdo de Rua, Profissionais do Sexo).

PSICOLOGIA

Reforma Psiquiatrica e Luta antimanicomial. Saide Mental e Aten¢&o Psicossocial no SUS (conceitos,
definicdes, acdes estratégicas, dispositivos de atencéo). Codigo de Etica Profissional e aspectos éticos
e técnicos do exercicio profissional: sigilo, métodos e técnicas, conduta, emissdo de documentos
psicolégicos, principios e responsabilidades. AtribuigBes Profissionais do Psic6logo. Préatica Psicoldgica
no Ambito do SUS: formacdo e atuacdo. Saude Mental por ciclos de vida. Medicalizacdo e
Desmedicalizacao e da Vida. Reabilitacdo psicossocial. SUS e atengéo psicossocial para pessoas com
sofrimento ou transtorno mental e/ou que facam uso de alcool e outras drogas. Drogas (historia do
uso, tipos e usos). Reducdo de Danos e Abstinéncia. Proibicionismo, Antiproibicionismo e
Guerras as Drogas. Urgéncia e Emergéncia em Salde Mental e Acolhimento & Situagdo de Crise.
Suicidio. Linha de cuidado para atencdo as pessoas com transtornos do espectro do autismo e suas
familias na Rede de Atencao Psicossocial do SUS. Lei n°® 10.216 de 06/04/ 001. Resolugdo MS CIT n°-
32 de 14/12/2017. Portaria n° 3.491 de 18/12/2017. Portaria 3.588 de 21/12/2017. Portaria
Interministerial MJISP/MS/MDS/MT n° 2 de 21/12/2017. Resolugdo CONAD n° 1 de 09/03/2018. CFP
03-04-2019 Publicada nova Resolucdo sobre elaboracdo de documentos escritos. CFP 13-04-2019
CFP debate Politicas de SM no Dia Mundial de Prevencgé&o ao Suicidio.

SERVICO SOCIAL |
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Reforma Psiquiatrica e Luta Antimanicomial. Salide Mental e Atencéo Psicossocial no SUS (conceitos,
definicdes, acbes estratégicas, dispositivos de atencdo). Codigo de Etica Profissional (Lei n° 8.662 de
13/03/1993). Fundamentos Histdricos Telricos e Metodolégicos do Servico Social Politica Social.
Politica de Seguridade Social. Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS, 2004). Conselhos
Gestores e Terceiro Setor. Intersetorialidade e Atuacdo do Servico Social. Instrumental Técnico do
Assistente Social (entrevistas individuais, abordagens emgrupos, relatérios sociais, laudos técnicos e
parecer técnico-social, visitas domiciliares, etc). Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) como
operacionalizador das acdes realizadas pelo Servico Social. Parametros da Atuacdo do Servico na
Saude. Servico Social e a atuagdo do assistente social no SUS. Planejamento em Servigo Social:
planejamento e administracdo de projetos sociais. Pesquisa em Servico Social: as principais
modalidades de investigacdo em Servigo Social. Estratégias, instrumentos e técnicas de intervencao
social. Trabalho com grupos, familias e redes sociais. Linha de cuidado para atencdo as pessoas com
transtornos do espectro do autismo e suas familias na Rede de Atencao Psicossocial do SUS. Drogas
(histéria do uso, tipos e usos). Reducdo de Danos e Abstinéncia. Proibicionismo, Antiproibicionismo e
Guerras as Drogas. Constituicdo Federal: Secdo Il da saude; Secao lll da Previdéncia, Secao IV da
Assisténcia Social. Lei n® 8.742/1993. Lei n°® 8.069 de 13/07/1990. Lei n° 10.741de 01/10/2003. Lei n°
13.146 de 06/07/2015. Resolucdo CFESS n° 493 de 21/08/2006. Lei n° 10.216 de 06/04/2001.
Resolucdo MS CIT n° 32 de 14/12/2017. Portaria n°® 3.491 de 18/12/2017. Portaria n® 3.588 de
21/12/2017. Portaria Interministerial MJSP/MS/MDS/MT n° 2 de 21/12/2017. Resolugdo CONAD n° 1 de
09/03/2018.

RESIDENCIA EM ENFERMAGEM OBSTETRICA

ENFERMAGEM

Aleitamento materno e alimentacdo complementar. Atencdo ao pré-natal, trabalho de parto, parto e
puerpério. Banco de Leite Humano. Codigo de Etica dos Profissionais da Enfermagem. Enfermagem
neonatal. Saude e questdes de género. Lei n® 11.108, de 7 de abril de 2005 - Altera a Lei no 8.080, de
19 de setembro de 1990, para garantir as parturientes o direito a presenca de acompanhante durante o
trabalho de parto, parto e pos-parto imediato, no ambito do Sistema Unico de Salde - SUS. Lei n°
7.498, de 25 de junho de 1986 - Dispbe sobre a regulamentacdo do exercicio da enfermagem, e da
outras providéncias. Morbimortalidade materna e neonatal no Brasil. Politica Nacional de Atencéo a
Saude da Mulher. Portaria n° 2.068, de 21 de outubro de 2016 - Institui diretrizes para a organizagdo da
atencédo integral e humanizada a mulher e ao recém-nascido no Alojamento Conjunto. Portaria n° 930,
de 10 de maio de 2012 - Define as diretrizes e objetivos para a organizacdo da atencdo integral e
humanizada ao recém-nascido grave ou potencialmente grave e os critérios de classificacdo e
habilitagdo de leitos de Unidade Neonatal no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS). Programa
Nacional de Imunizacdo. Rede Cegonha. Rede Mae Paranaense. Resolucdo COFEN n° 0516/2016 -
Normatiza a atuagdo e a responsabilidade do enfermeiro, enfermeiro obstetra e obstetriz na assisténcia
as gestantes, parturientes, puérperas e recém-nascidos nos servicos de obstetricia, centros de parto
normal e/ou casas de parto e outros locais onde ocorra essa assisténcia; estabelece critérios para
registro de titulos de enfermeiro obstetra e obstetriz no ambito do sistema COFEN/Conselhos Regionais
de Enfermagem, e da outras providéncias. Resolucdo COFEN n° 358/2009 - Dispbe sobre a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e a implementacdo do Processo de Enfermagem em
ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem, e da outras
providéncias. Resolucéo n° 36, de 3 de junho de 2008 — Dispde sobre Regulamento Técnico para
Funcionamento dos Servicos de Atencdo Obstétrica e Neonatal. Salde da crianca: crescimento e
desenvolvimento. Saude sexual e salde reprodutiva da mulher. Seguranca do Paciente na Atencéo ao
Parto e Nascimento. Vigilancia do O6bito materno, infantil e fetal e atuagdo em comités de
mortalidade. Assisténcia a Gestante e Puérpera frente & Pandemia de Covid-19.
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